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EDUCACIÓN 
 
Programa Guagua 
En constante crecimiento, el programa Guagua hasta el 31/12/2005, 
ofrece becas de estudio a 230 niños ecuatorianos.  Durante este 
período, con la colaboración de nuestras psicólogas, hemos realizado 
un análisis personal de cada niño para evaluar la eficiencia y el impacto 
de nuestro programa.  También se ha logrado aumentar ligeramente la 
correspondencia que se recibe de quienes apoyan el programa. En esta 
ocasión nos permitimos invitar nuevamente a todos los padrinos y 
madrinas que todavía no se hayan comunicado con sus ahijados, a 
escribir a sus niños, quienes siempre están esperando con gran 
emoción sus noticias. 
 
Material Didáctico 
En las distintas localidades incluidas en nuestros proyectos de 
desarrollo sustentable, hemos proveído el material didáctico necesario 
para este año escolar con un descuento del 70% en relación al precio 
del mercado.  Se han beneficiado 140 niños de escuelas primarias.  
 
Paseo de fin de año 
Los niños de la Comunidad de la Esperanza visitaron Quito, capital del 
Ecuador, y pudieron descubrir los encantos del centro histórico, la 
fábrica de chocolates Ferrero, el aeropuerto, las piscinas termales de 
Cunuyacu y la Mitad del Mundo (línea equinoccial).  Para muchos niños 
esta fue la primera salida de su pueblo; así como, para nosotros fue 
emocionante acompañarlos durante toda su visita.  Fue una experiencia 
inolvidable. 
 
Cursos de inglés 
Gracias a la presencia de voluntarios extranjeros, a lo largo de este año, 
fue posible realizar distintos cursos de inglés que constituyen una 
prioridad incluso en las comunidades indígenas del Ecuador. 
 
San Vicente de Paul Quito 
Es un orfanato con el cual desde hace dos años se organizan 
actividades que buscan reinsertar en la sociedad a los jóvenes que 
hayan llegado a su mayoría de edad y deben dejar el instituto.   
 
Catarama ( Provincia  de Los Ríos ) 
Durante el 2005 hemos continuado pagando el sueldo a la maestra 
principal de la escuela primaria de esta comunidad. 

 
 

 
El programa Guagua ayuda a 230 niños 
ecuatorianos en sus estudios 

 

 
Los niños de la Esperanza en su visita 
a la fábrica de la Ferrero en Ecuador 

 

 
Cursos de inglés con los niños de 
Gahuijón 
 

 
Centro Rosa Virginia Portoviejo ( Provincia de Manabí ) 
Hemos continuado nuestro apoyo a este centro, manejado por las Hermanas del Buen Pastor, cuyo 
principal objetivo constituye rescatar de la prostitución a muchas jóvenes adolescentes. Hemos pagado el 
sueldo a una profesora que está desarrollando un curso de belleza y cerámica.   

 
 
 
 
 
 



 
 
 
SALUD 
 
Baca Ortiz 
 
En el transcurso del año 2005 se ayudaron más de 300 casos.  Les 
recordamos que el Baca Ortiz es el hospital pediátrico público más 
grande de Quito en el cual se acoge a niños que provienen de los 
estratos sociales menos favorecidos de todas las provincias del país.  
Se invirtieron alrededor de 15.000 dólares en medicinas, exámenes y 
operaciones.  
A este monto debemos aumentar el Fondo de Emergencia que se 
usa para los casos más urgentes (alrededor de 2.000 dólares) 
A fin de año, se constituyó un Fondo para ayudar a los niños 
enfermos de cáncer que en poco tiempo ha alcanzado un monto de 
3.700 dólares de los cuales 2.500 ya han sido invertidos en medicinas 
o terapias necesarias para los niños oncológicos.  
 
Psicología 
 
También en el 2005 nuestras psicólogas han brindado apoyo a las 
niñas del Instituto Hogar Juvenil Femenino de Quito y el Hogar de 
La Paz de Machala. Ambos centros hospedan a adolescentes 
huérfanas, abandonadas o que provienen de familias con graves 
problemas. Al mismo tiempo, se ha dado seguimiento a muchos 
casos individuales que se derivan de los otros proyectos 
 
Brigadas Médicas 
 
En los territorios donde estamos trabajando con proyectos de 
desarrollo sostenible hemos intervenido de forma constante en el 
campo de salud.  Tanto en febrero como en noviembre, se realizaron 
brigadas médicas con distintas especialidades directamente en las 
comunidades indígenas donde trabajamos.  Todos los pacientes que 
presentaron problemas recibieron un detenido seguimiento a fin de 
lograr terminar los tratamientos necesarios.   
 
Cursos 
 
Educar y prevenir son las bases para mejorar las condiciones de 
salud.  Durante el año hemos desarrollado cursos teóricos y prácticos 
en las siguientes temáticas:  osteoporosis, infecciones de la piel, 
problemas ginecológicos, próstata, problemas pulmonares, 
malnutrición, infecciones de las vías urinarias, sanidad ambiental, 
parásitos.  

 
 

 
El Hospital de Niños Baca Ortiz en Quito 
 
 

 
Brigada medica, con especialistas 
directamente en las comunidades 
 

 
Cursos de higiene y prevención de 
enfermedades en la Esperanza 

 
 
Casos individuales de salud en Quito 
 
Muchos pacientes que provienen de sectores marginales de la capital y con necesidades de atención 
médicas recibieron ayuda durante el año a fin de poder realizarse exámenes, operaciones y comprar 
medicinas, aparatos auditivos, etc.  En total se invirtieron alrededor de 14.000 dólares.   
 

 
 
 
 
 



 
DESARROLLO SOSTENIBLE 
 
Infraestructura 
 
A fin de mejorar el aspecto y arreglar un área de tierra que acarreaba lodo y 
polvo a la plaza principal de la escuela primaria de la Esperanza, se 
construyeron unas tribunas para que la gente pueda asistir a los eventos 
deportivos y otros eventos organizados por la comunidad. 
 
Baterías Sanitarias 
 
Con la ayuda de numerosos voluntarios y gracias a los fondos del Club 
Rotario, se han construído tres baterías sanitarias para las escuelas 
comunitarias de Gahuijón, Cochaloma y Quishuar.  Estas actividades entran 
en nuestro programma de mejoramiento de las condiciones higiénico-
sanitarias. Consideramos que si partimos de las estructuras educativas 
podremos lograr mejores resultados en las futuras generaciones.  

 
Agricultura y veterinaria 
Se continua con la asistencia técnica de un agrónomo y de un veterinario que 
busca lograr el mejoramiento de la productividad y de la cría de los animales.  
Se debe resaltar la creación de la Escuela de Campo cuyo principal objetivo 
es formar a las personas locales en diferentes técnicas para la cultivación de 
papas que permita obtener un producto de calidad para conservar las semillas 
para futuras cosechas. El micro-crédito concedido a las familias ha sido 
considerado por los habitantes de la Esperanza como la mejor actividad del 
año. Debemos manifestar que para Ayuda Directa también es satisfactorio 
informar que el 100% de las cuotas han sino pagadas de forma puntual por las 
45 familias que participan en este proyecto. 
 

 

 
La crianza de cuyes representa una 
alternativa económica para evitar la 
deforestación 

 
La “escuela de campo” un curso teórico 
práctico para mejorar la producción de 
papas. 

San Miguelito 
Considerando que es eminente la apertura de la carretera que comunicará a San Miguelito con el resto de la provincia 
de Cotopaxi, estamos desarrollando proyectos cuya finalidad es desarrollar pequeñas empresas que permitan generar 
otras formas de ingreso para los pobladores de esta comunidad, evitando así la tala indiscriminada del bosque 
subtropical andino característico de este territorio (actualmente la principal fuente de ingresos de los pobladores de 
esta región constituye la venta de madera).  Hemos concedido un préstamo para la crianza de cuyes.  
 
Las Tolas 
Ayudamos el pueblo de Las Tolas a incrementar la venta de la artesanía en Tagua (marfil natural) enviando muestras 
artesanales a varios contactos en Italia, Estados Unidos y Alemania y promoviendo su venta en mercados eco-
solidarios. 

 

 
La inauguración de las tribunas  

en La Esperanza 

 
Un espacio para asistir a los eventos 

organizados por la comunidad 

 
Las Tolas, artesanía ecológica 

 en TAGUA (marfil vegetal) 

   Abajo las fotos de los baños construidos para las comunidades de:: 

 
Quishuar 

 
Gahuijón 

 
Cochaloma 



 
 
 
 

ADMINISTRACIÓN 
 
Los costos administrativos del año, excluyendo los costos de 
mantenimiento de la camioneta que se especifican a continuación, 

representan el 3.4% del presupuesto total invertido durante este año. 
 
Oficina / Casa de voluntarios 
En el mes de mayo de 2005 nuestras oficinas se trasladaron a una 
casa ubicada en Quito en la Calle Lizardo García 452 y 6 de Diciembre.  
La casa se arrienda en 350 dólares mensuales, y tiene 4 dormitorios 
donde se hospedan los distintos voluntarios que visitan nuestros 
proyectos y contribuyen al financiamiento de los costos de 
arrendamiento.  
 
Camioneta 
Hemos recorrido más de 35.000 km durante el año 2005.  Si 
consideramos las deplorables condiciones de las carreteras, 
representan muchos km en términos de horas de viaje invertidas.  Se 
ha gastado alrededor de 2.000 dólares en la manutención del vehículo 
que se desglosa de la siguiente manera: costo de aseguración 
(787dólares anuales), matrícula (335 dólares anuales), cambio 
neumáticos (400 dólares) y el resto en chequeos trimestrales y cambios 
de aceite.  Este medio de transporte nos ha permitido trabajar con 
mayor eficiencia y seguridad.  El traslado de casi todos los materiales 
empleados en los trabajos de construcción ha sido realizado en la 
camioneta evitando costos adicionales de alquiler de transportes que 
resultan caros e impuntuales.  Además, la camioneta nos ha permitido 
transportar a enfermos que en casos de emergencia han debido ser 
trasladados a la ciudad más cercana, este medio de transporte es el 
único en el territorio de las comunidades donde trabajamos. 
 

 
La officina de Quito 

 

 
Todo lleno! 

OTRAS AYUDAS DEL EXTRANJERO 
 
AYUDA DIRECTA USA 
En el verano de 2005, Ayuda Directa USA, coordinó la realización de un proyecto de verano en donde se construyó 
una escuela con sus respectivas baterías sanitarias, y se adecuó un Centro de Salud para la Comunidad de Monte 
Nuevo.  El proyecto se concluyó en los tiempos establecidos gracias a la colaboración de 25 voluntarios americanos y 
20 voluntarios ecuatorianos de la Pontificia Universidad Católica del Ecuador.  

 
AYUDA DIRECTA ALEMANIA 
Ayuda Directa Deutschland, nuestra sucursal alemana ha comenzado a trabajar en la recolección de fondos logrando 
conseguir nuevos padrinos y madrinas para el Programa Guagua. 

 
CANADA 
En el mes de julio 2005, nos acompañó un simpático grupo de 12 estudiantes universitarios provenientes de Canada 
quienes colaboraron en los proyectos que desarrollamos en la Provincia de Chimborazo.  

 

¿ Y EN EL 2006 ? 
 
Concentraremos nuestros esfuerzos en los proyectos que en el transcurso de estos años nos han brindado mayores 
resultados.  Como siempre, las actividades específicas de cada proyecto, se definen de forma consensuada con las 
personas locales de cada una de las comunidades e instituciones con quienes trabajamos a fin de lograr el 
empoderamiento y participación activa que nos permitan alcanzar los resultados esperados.  
 
Concretamente, se ha decidido aumentar el financiamiento al proyecto del Hospital Baca Ortiz (se ha presupuestado 
20.000 dólares para el 2006).  Esta ayuda no se limita al aspecto económico sino, como se ha hecho hasta el 
momento, esperamos dar un seguimiento personal que nos permita seguir los casos de los pacientes a fin de brindar 
un apoyo humano, o cuando fuere necesario psicológico.  Además, esperamos poder aumentar el fondo destinado a 
los niños enfermos de cáncer para ofrecer un apoyo económico a los casos más necesitados. 



 
 
Mientras escribimos este informe, el número de personas que apoyan el Programa Guagua a través de adopciones a 
distancia ha alcanzado 255 beneficiarios y esperamos que el 2006 nos permita superar los 300.   Durante el 2006 
esperamos mejorar la comunicación recíproca promoviendo una relación amistosa entre los padrinos y madrinas y 
sus respectivos ahijados y ahijadas. Estamos trabajando en la implementación de un programa informático que 
permita crear un espacio de comunicación en el sitio WEB.   Además,  con el actual número de niños y niñas 
beneficiarios del programa, esperamos organizar actividades de integración y motivación para visitarlos regularmente 
y aportar a su crecimiento personal. 
 
En cuanto se refiere a los proyectos de desarrollo sostenible, hemos recibido una donación de 20.000 dólares que 
nos permitirá ayudar a las familias de la comunidad de la Esperanza a construir 50 baños privados dotados de 
servicios básicos (lavabo, WC y ducha).  
 
Además, continuaremos con la asistencia agrícola y veterinaria en las comunidades donde trabajamos actualmente.  
De igual forma, en el campo de salud, continuaremos realizando cursos y talleres orientados a mejorar los 
conocimientos de los sistemas de higiene, prevención y alimentación. Ofreceremos atención médica en los casos 
más emergentes.  Ayudaremos a las familias en la adquisición de material didáctico al comienzo del año escolar.  
 
Por otro lado, gracias al apoyo del Club Rotario, estamos implementando un proyecto destinado al mejoramiento de 
la calidad de la educación en 8 escuelas ubicadas en el territorio, este proyecto prevé desarrollar actividades 
formativas orientadas hacia los maestros y profesores locales, y actividades enfocadas a disminuir la migración de la 
población local hacia las ciudades vecinas.   
 
Considerando el impacto positivo que ha brindado el proyecto de micro-créditos, se continuará otorgando préstamos 
a las comunidades que demuestren organización y puntualidad en asumir sus responsabilidades.  
 
Se continuará brindando apoyo psicológico en las instituciones: Hogar Juvenil Femenino de Quito y Hogar Maria de 
La Paz de Machala así como a casos individuales derivados de los otros proyectos en donde trabajamos de forma 
constante.   Igualmente, mantendremos nuestra colaboración en el Hogar San Vicente de Paúl buscando promover 
oportunidades para los jóvenes que deben abandonar la institución. 
 
Brindaremos apoyo a la construcción de la carretera de San Miguelito, en colaboración con la Pontificia Universidad 
Católica del Ecuador y contemporáneamente ofreceremos préstamos orientados a la creación de micro-empresas. 
 
Hemos presupuestado una ayuda económica de 5.000 dólares destinados a la comunidad de Calhuasig Grande 
(Provincia de Tungurahua) para la constitución de una Cooperativa Rural local manejada por gente de la comunidad.  
 
Para lograr cumplir con todas estas actividades hemos presupuestado invertir  160.000 dólares. 
 

PARA MAYOR INFORMACIÓN  
 

Visita nuestro sito WEB www.ayudadirecta.org 

Escríbenos: info@ayudadirecta.org 

 
O visítanos personalmente! 

 

 
 

Apartado Postal 17-07-9188 
Quito – Ecuador 

Teléfono 00593 2 2547178 
 

¡GRACIAS! 
 

Esto es lo que hemos 

logrado hacer 

exclusivamente 

gracias a tu apoyo  

Un agradecimiento particular a todos los voluntarios que han participado 

directamente en nuestros proyectos compartiendo ideales y momentos 

inolvidables y gracias a todos los amigos de Europa y Estados Unidos que nos 

apoyan y motivan a hacer siempre mejor las cosas.  
 


